
 

Wochenhit 

Wo. 44 

26. Oktober 2026 – 01. November 2026 
 

Montag 

Chicken Nuggets oder Vegi Nuggets  

mit Kartoffel-Gemüse-Gratin  

 

Dienstag 

Rindsentrecôte oder Vegi Steak auf Pilzragout  

mit Pommes frites  

 

Mittwoch 

Lachs (SCT) oder Tofu gebraten  

auf asiatischen Gemüsenudeln und Kokosmilch   

 

Donnerstag 

Chicken Nuggets oder Vegi Nuggets  

mit Kartoffel-Gemüse-Gratin  

 

Freitag 

Rindsentrecôte oder Vegi Steak auf Pilzragout  

mit Pommes frites  

 

Samstag 

Lachs (SCT) oder Tofu gebraten  

auf asiatischen Gemüsenudeln und Kokosmilch   

 

Sonntag 

Chicken Nuggets oder Vegi Nuggets  

mit Kartoffel-Gemüse-Gratin  

 


