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01. Di 08.00 Uhr Fusspflege im Verwaltungstrakt
08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Fit und Zwag Gruppe 1 MZR
09.55 Uhr Fit und Zwag Gruppe 2 MZR
14.00 Uhr Generationenprojekt mit Mittelstufenschiiler
14.00 Uhr Nadel- und Wollspass - Lismergruppe im Seestuibli
02. Mi 14.30 Uhr Blicherparadies in der Cafeteria
14.30 Uhr Rollstuhlgruppe
03. Do 08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Fuss-Wellness MZR
10.00 Uhr Fuss-Wellness MZR
13.45 Uhr Fuss-Wellness MZR
04. Fr Aktivierung nach Aushang
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07. Mo Aktivierung nach Aushang
08. Di 08.00 Uhr Fusspflege im Verwaltungstrakt
08.30 Uhr | Coiffeuse im Verwaltungstrakt g
09.30 Uhr Bewohnerausflug mit Car zum Walensee(‘ y
08.45 Uhr | Fit und Zwag Gruppe 1 MZR b N ¥
09.55 Uhr Fit und Zwag Gruppe 2 MZR
09. Mi 10.00 Uhr Energie fliessen lassen (Stromen) MZR
10. Do 08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Fuss-Wellness MZR
10.00 Uhr Fuss-Wellness MZR
13.45 Uhr Fuss-Wellness MZR
11. Fr 09.45 Uhr Gottesdienst kath. in der Cafeteria
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14. Mo Aktivierung nach Aushang
15. Di 08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Fit und Zwag Gruppe 1 MZR
09.55 Uhr Fit und Zwag Gruppe 2 MZR
14.00 Uhr Nadel- und Wollspass - Lismergruppe im Seestiib
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16 Mi Aktivierung nach Aushang
17. Do 08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Fuss-Wellness MZR
10.00 Uhr Fuss-Wellness MZR
13.45 Uhr Fuss-Wellness MZR
15.30 Uhr Bewegungsrunde mit Physio

Aktivierung nach Aushang

21. Mo  09.30 Uhr Angelika Suter erledigt kleine Flickarbeiten
22. Di 08.00 Uhr Fusspflege im Verwaltungstrakt
08.30 Uhr | Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Fit und Zwag Gruppe 1 MZR
09.55 Uhr Fit und Zwag Gruppe 2 MZR
15.00 Uhr Musik liegt in der Luft
23. Mi Aktivierung nach Aushang
24, Do 08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Fuss-Wellness MZR
10.00 Uhr Fuss-Wellness MZR
13.45 Uhr Fuss-Wellness MZR
14.30 Uhr  Seniorenorgeler
25.  Fr 09.45 Uhr Gottesdienst evang. in der Cafeteria
s
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28. Mo Aktivierung nach Aushang
29 Di 08.00 Uhr Fusspflege im Verwaltungstrakt
08.30 Uhr | Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Fit und Zwag Gruppe 1 MZR
09.55 Uhr Fit und Zwag Gruppe 2 MZR /
14.00 Uhr Nadel- und Wollspass - Lismergruppe im Seestub%{{
30. | Mi Aktivierung nach Aushang ,,ﬂ 7 o v
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