5 )
o Mlermss =
PR TAVES N ==

o A
e o RS .
o v ol
Programm August 2026 ,f;/\:ﬁj\;
RN T

03. Mo Aktivierung nach Aushang
04.  Di 08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
05. Mi 14.30 Uhr Bibliothek in der Cafeteria
14.30 Uhr Rollstuhlgruppe
06. Do 08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Fussbad-Runde MZR
10.00 Uhr Fussbad-Runde MZR
13.45 Uhr Fussbad-Runde MZR
07. Fr Aktivierung nach Aushang

10. Mo Aktivierung nach Aushang
11. Di 08.00 Uhr Fusspflege im Verwaltungstrakt
08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Turnen Gruppe 1 MZR
09.55 Uhr Turnen Gruppe 1 MZR
12. Mi Aktivierung nach Aushang
13. Do 08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Fussbad-Runde MZR
10.00 Uhr Fussbad-Runde MZR E\
13.45 Uhr Fussbad-Runde MZR Ny,
15.30 Uhr Bewegungsrunde mit Physiotherapie MZR
14. Fr 09.45 Uhr Gottesdienst kath. in der Cafeteria
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17. Mo Aktivierung nach Aushang
18. | Di 08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr | Turnen Gruppe 1 MZR
09.55 Uhr Turnen Gruppe 2 MZR
14.00 Uhr Lisma im Seestubli
15.00 Uhr Singen mit Manuela Winkler
19. Mi 10.00 Uhr «Jin Shin Jyutsu» (Stromen) MZR
20. | Do 08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Fussbad-Runde MZR
10.00 Uhr Fussbad-Runde MZR
13.45 Uhr Fussbad-Runde MZR
21. | Fr Aktivierung nach Aushang

24, Mo Aktivierung nach Aushang
25. Di 08.00 Uhr Fusspflege im Verwaltungstrakt
08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Turnen Gruppe 1 MZR
09.55 Uhr | Turnen Gruppe 2 MZR
26. | Mi 15.00 Uhr | Geburtstagskaffee Juli / August
27. Do 08.30 Uhr Coiffeuse im Verwaltungstrakt
08.45 Uhr Fussbad-Runde MZR
10.00 Uhr Fussbad-Runde MZR
13.45 Uhr Fussbad-Runde MZR
28. | Fr 09.45 Uhr Gottesdienst evang. in der Cafeteria

31.

Mo

Aktivierung nach Aushang




