Montag
29. September 2025

09.30 Uhr
Angelika Suter
erledigt kleine
Flickarbeiten
Zwischengang

v AR,

2> /1

14.00 Uhr
Jassen
Stammtisch

14.45 Uhr

Gemuse rusten
Aktivierungsraum

ochenprogramm Aktivierung

29. 09 - 03. Oktober 2025

Bitte Tagesaushange beachten, je nach Wetter Anderung méglich

Dienstag
30. September 2025

09.30 Uhr
Wasche falten
Stammtisch

08.45 Uhr/ 09.55 Uhr
Turnen mit Pro Senectute
Mehrzweckraum

10.30 Uhr

Volesen aus dem Buch
“Heimelig”

Cafeteria

14.00 Uhr
Lismarunde
Cafeteria

15.00 Uhr

Singen mit Manuela
Winkler

Cafeteria

Mittwoch

01. Oktober 2025

09.45 Uhr
Lotto
Mehrzweckraum

14.30 Uhr

Bibliothek Gartenstube
Rollstuhlgruppe
Cafeteria

15.00 Uhr
Schmetterlingsvortrag
Cafeteria

Tagliches Bewegungsangebot bei jeder Witterung

Donnerstag
02. Oktober 2025

08.45 Uhr /10.00 Uhr
Fussbadrunde
Mehrzweckraum

10.30 Uhr

Volesen aus dem Buch
“Heimelig”

Cafeteria

13.45 Uhr
Fussbadrunde
Mehrzweckraum

=HOLZENSTEIN

Freitag
03. Oktoberber 2025

09.45 Uhr
Gottesdienst katholisch
Cafeteria

13.30 Uhr
Rikscha-Ausfahrt
Bitte bei der Aktivierung
anmelden

14.30 Uhr
Volesen aus dem Buch
“Heimelig”
Cafeteria



